5-mannafotboll
utomhus




Moéjligheter till fler planer...
Flera far spela mer...
Roligare med mer bollkontakt...
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Leka och spela
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Rent spel

I svensk barn- och ungdomsfotboll stiller ledare,
spelare och fordaldrar upp bakom foljande:
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Tipsruta!




Nolltolerans

Nolltolerans dr en del av Fair Play begreppet och giller pa
samma sdtt i 5- och 7-manna som for dldre ungdomar med
foljande justeringar:
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=>
Spelaren visas av planen och ombeds att lugna ner sig och tinka over
det intriffade innan han/hon ir valkommen in i spelet igen. Ersattare
far sittas in.

Dessutom galler
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=>
Spelaren visas av planen for resten av matchen. Ersittare far sittas
in.
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